
 
 

 

                              

                                               16. 3. – 20. 3. 2026 

 
PO PŘ MLÉKO – DÝŇOVÝ CHLÉB – TUŇÁKOVÁ POMAZÁNKA – RAJČE            

  O ZELENINOVÁ S TARHOŇOU 
   KUŘE NA PAPRICE – TĚSTOVINY CELOZRNNÉ 
   MINERÁLNÍ VODA       
  SV ROHLÍK – ŽERVÉ – BANÁN 
 

ÚT PŘ KAKAO – GRAHAMOVÝ ROHLÍK – ČOČKOVÁ POMAZÁNKA – MRKEV  
  O RYBÍ POÉVKA 
   ZELENINOVÉ RIZOTO SE SÝREM – LEDOVÝ SALÁT (ZŠ HRUŠKA) 
   VODA       
  SV OVOCNÝ TALÍŘ  
  

ST PŘ         MLÉKO – ZAPEČENÝ TOUST SE SÝREM A PÓRKEM – PAPRIKA 

  O LUŠTĚNINOVÁ POLÉVKA  
   NUDLE S MÁKEM 
   MLÉKO         
  SV DOMÁCÍ MÍŠA KRÉM – OVOCE  

 
ČT PŘ MLÉKO – VEKA – MEDOVÉ MÁSLO – HROZEN  

  O VÝVAR S PÍSMENKY    
   SEKANÁ SE ZELENINOU A ČOČKOU – BRAMBORY – ČERVENÁ ŘEPA  

  CITRÓNOVÝ SIRUP     
  SV CHLÉB – MRKVOVÁ POMAZÁNKA – ZELENINA  
 

PÁ PŘ BÍLÁ KÁVA – CELOZRNNÝ ROHLÍK – MÁSLO – HERMELÍN – OKUREK  
  O BRAMBOROVÁ POLÉVKA SE ŽAMPIÓNY 
   GULÁŠ Z DIVOČÁKA – CHLÉB   
   POMERANČOVÝ DŽUS      
  SV PERNÍK – POMERANČ  

 
 
Dětem MŠ je během dne podáván čaj a voda. 
                                                
Jídelníček sestavila vedoucí školní kuchyně A. Eignerová a kuchařka P. Grünwaldová. 
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. 
Vysvětlivky: PŘ – přesnídávka, O – oběd, SV – svačina. Informace o konkrétních alergenech 
v pokrmu vám poskytne Aneta Eignerová. Dětem ZŠ není podávána přesnídávka a svačina. 
 

 


